
「新緑の浅間隠山で初心者トレイルランニング教室」開催 

 

● 期  日  令和４年６月１２日（日） 

 

● 集合場所  はまゆう山荘（高崎市倉渕町川浦 27-80） 

 

● 講  師  白川裕登（高崎市在住のトレイルランナー） 

 

● 集合時間  午前 8時３０分 

 

● 内容    浅間隠山の登山道を使用し、初心者を対象としたトレイルランニング教室 

        下山後は、はまゆう山荘でランチと温泉入浴を楽しめます。 

 

● 参加費用  ４，０00円／人（保険料・指導料・昼食・温泉入浴料等含む） 

 

● 募集定員  ２０名（最低催行人数１２名） 

 

● 問い合わせ・申し込み先  はまゆう山荘 電話 027-378-233３ 

 

※  トレーニングウエア・クッション性のあるシューズ・水分・雨具・軽量リュックを 

ご用意下さい。 

※  登山道並びに気象の状況等により、やむをえずコース並びに行程に変更のある場 

     合がございます。     

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 


